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¢Qué son las técnicas de estudio?

Son estrategias de aprendizaje que permiten a los alumnos obtener los
mejores resultados a partir del desarrollo de diferentes habilidades o
aptitudes.

Algunas técnicas de estudio son:
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Para pensar y responder...

Actividad n°: 1

1) ¢éCudles son tus técnicas de estudio?
e Realiza un listado de las mismas
e (Cual o Cuales son las que prefieres?
e (En qué materias las aplicas?
e (Obtuviste buenos resultados?
e (Crees que deberias implementar alguna otra técnica? ¢ Cual?



Pongamoy enw practicaw alguna de ellas..
Actividad n°: 2

1) Leer los textos. Extrae las palabras desconocidas y busca su
significado en el diccionario.
2) Subrayar las ideas principales

3) En el siguiente texto se subrayaron algunas ideas principales y
secundarias, pero esta incompleto ;Qué otras palabras o frases
subrayarias?



4) Escribe el resumen
*También puedes tener en cuenta lo siguiente:




Actividad n°: 3

Los mapas conceptuales; esquemas y restiumenes te ayudan o




Ponete apruebo..

1) Deberas memorizar el siguiente mapa conceptual. Algunas claves
para poder hacerlo son:
A- Deberas leer el grafico y entenderlo
B- Miralo con atencion entre cinco y diez minutos
C- Tapa el esquema y trata de reproducirlo mentalmente. Si no sale
podes memorizarlo por partes. Cuando ya sepas cada parte volvé
a probar y hacelo en forma completa



2) Lee la informacién organizada en el cuadro sinéptico “Las acciones
de salud”
3) Confecciona un mapa conceptual sobre el mismo

Actividad n°: 4

1) Leer el texto y la informacion brindada varias veces



2) Busca en el diccionario las palabras desconocidas
3) Elabora un cuadro comparativo, un cuadro sindptico o un
esquema conceptual.

Actividad n°: 5

1) Lee con atencién el cuento “No hables con la boca llena”
2) ¢Quiénes son los protagonistas?

3) ¢Qué situacion plantea el texto?

4) Segun tu opinion ¢ Qué te sugiere el titulo deltexto?

5) ¢Coémo finaliza el cuento?

6) ¢Es importante “no hablar con la boca llena”









