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Contenidos Conceptuales: 

 

 Métodos de estudio: conceptos. Características. 
Beneficios.  

 ¿Cómo estudiamos? Autoconocimiento.  

 ¿Qué es estudiar y que es aprender? 

 Estrategias para aprender: Condiciones personales, 
ambientales y temporales. 

 La lectura, el titulo, el párrafo.  Lectura compresiva. 
Lectura global. Lectura individual. 

 El diccionario. Su uso. 

 Subrayado de idas principales y secundarias. 

 Notación marginal. Lluvias de ideas. 

 Resumen. Concepto. Características. 

 Memorizar ¿Qué es? ¿Cómo funciona? 

 Cuestionario. Cuadro Sinóptico/esquema.  

 Cuadro comparativo. Cuadro de doble entrada. 

 Mapa conceptual. Mapa mental. Características. 

 Exposición individual organizando las ideas. 

 Elaboración de glosario. 

 


