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CONTENIDOS CONCEPTUALES: 

UNIDAD DIDACTICA N° 1: “LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA” 

 La psicología: concepto-evolución de la psicología como ciencia. Campos de aplicación de la 

psicología. Métodos e  instrumentos de la psicología. Escuelas de la psicología contemporánea: el 

conductismo-el psicoanálisis-la teoría de la Gestalt. 

EJE ORGANIZADOR N° 2: “LA ADOLESCENCIA Y EL CONTEXTO SOCIAL ACTUAL”  

Adolescencia: etimología del concepto-  definición La Adolescencia como construcción 

Histórico-Social. Los enfoques sobre  la adolescencia: Antropológico, Socio-histórico, Biológico, 

Psicológico, Psicoanalítico. El cuerpo    en: la Antigüedad  -  el Medioevo-  la Modernidad. El cuerpo 

erógeno. El lugar protagónico del cuerpo en la cultura actual. El cuerpo y  el  género.  La 

construcción del cuerpo como imagen  de la propia identidad: Cuerpo, Lenguaje e  Identidad. 

Identidad, sexualidad y género: Los caminos de la subjetivación. Ser con el otro. La identificación 

de la sexualidad como elemento constitutivo de la identidad (E.S.I). 

UNIDAD DIDACTICA N°3: “EL CUERPO, LA SEXUALIDAD Y LOS 

AFECTOS” 

El sustrato biológico.  El esquema corporal y la imagen de si mismo. Modelos sociales de belleza. 

Influencia social y moda. Consecuencias de las presiones del medio: Anorexia- Bulimia-Vigorexia. 

Etapas del desarrollo sexual. Complejo de Edipo. El amor y la influencia de la cultura. La amistad. 

La solidaridad. La agresión y los distintos tipos de violencia. 

 

BIBLIOGRAFÍA: 

 “PSICOLOGIA”; Mario Carretero-Karina Solocoff-Daniel Valdez; Edit. AIQUE. 

 “PSICOLOGIA”; Leticia Bosselini-Alicia Orsini; Edit. A-Z. 

 “PSICOLOGIA DE LA CONDUCTA”; José Bleger; Edit. PAIDOS. 

 “PSICOLOGIA, UNA INTRODUCCION”, Leticia Bosselini-Alicia Orsini; Edit. A-Z. 

 Revistas educativas, diccionarios de psicología. Diarios, revistas, apuntes varios, páginas de 

internet. 


